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ぽけっと・ぱれっと通信 

                        こども発達支援センター ぽけっとクラブあしかが 

                                  ぱれっとクラブあしかが 

 

 新年度スタートから 3ヶ月目。環境の変化や大型連休を経て、子どもたちもすっかり 

園生活のリズムに慣れ、楽しく毎日を過ごしている様子が伺えます。うれしかったこと 

大変だったこと等、あったと思いますが、これからも保護者の皆様と共に、子どもたち 

の成長を見守っていきたいと思います。 

 また、日頃より新型コロナウイルスの拡大防止のご協力ありがとうございます。 

引き続き、室内の換気や消毒・除菌などの衛生管理の徹底に努めながら、安心して子ど 

もたちが活動できる環境作りをしていきたいと思います。 

  

ぽけっと・ぱれっとクラブの紹介 

                            

就学前（０歳～年長児まで）のお子さんを対象に、 

発達を促す指導を行っています。 

       ～療育内容～ 

・個別指導（ぽけっと・ぱれっと） 

 担当指導者と一緒に、教材や教具を使って学習 

したり、コミュニケーション力を促したりします。 

・言語聴覚士による指導（ぽけっとのみ） 

 言葉の発音が不明瞭で聞き取りにくいお子さんに 

対し、発音をきれいにする指導を行っています。 

・年長児グループ指導（ぽけっと・ぱれっと） 

 保護者分離での療育です。就学に向けて、一斉の 

指示で行動する力を伸ばしたり、ルールを守ったり 

する力を伸ばします。 

・年中児グループ指導（ぱれっとのみ） 

 共通の活動を他のお子さんと一緒に行い、指示を 

聞いて行動する力を伸ばします。保護者同士との 

交流も兼ねています。 

・未就園グループ指導（ぽけっとのみ） 

 保護者の方も一緒に参加していただき、共通の保 

育活動を他のお子さんとともに経験し、生活体験を 

より豊かにしていきます。          

 

   相談支援事業所なかよし 

 

ぽけっと・ぱれっとクラブをご利用する 

方は、足利市が発行する受給者証が必要

になります。「相談支援事業所なかよし」 

では、受給者証を申請したり、保護者の

方と継続的なモニタリングを行ったり 

します。 

 

まずはご相談を！！ 

見学は随時受け付けて 

おります。 

 

 

ぽけっとクラブあしかが・相談支援事業所なかよし 

足利市東砂原後町１０７２総合福祉センター２階 

TEL ０２８４－４４－７２８８ 

 

ぱれっとクラブあしかが 

足利市相生町１－１足利市生涯学習センター２階 

TEL ０２８４－２２－７２７７ 

 



～ぽけっとクラブの様子（年長児グループ）～ 

 

 

～ぱれっとクラブよりお知らせ～ 

 ぱれっと広場のご案内  

親子で楽しむ中で、情報交換や交流できる場として今年も企画しました。 

日程詳細が決まりましたらご案内しますので、ぜひご参加お待ちしています。 

４月 わくわく☆スタンプラリー 

５月 親子で楽しむ！運動・ボール遊び① 

８月 夏のおみせやさんごっこ 

１１月 親子で楽しむ！運動・ボール遊び② 

１月 お正月の遊びを楽しもう 

３月 卒園児をお祝いしよう 

＊内容につきましては多少の変更もあると思いますが、ご了承ください。 

  

 

ぽけっと・ぱれっとクラブご利用のみなさんへお願い 

・来園時、事務所にて検温と備え付けの消毒液で手指の消毒をしてください。 

・利用日は、印鑑をお持ちください。 

・階段や廊下は、できる限り静かに歩きましょう。  

                          

 年長児グループでは、少人数できめ細やかな

指導ができるよう、指導員３人で取り組んでお

ります。この日は数の学習でした。 

お子さんたちはグループリーダーの指導員

の話をよく聞き、積極的に挙手したり発言した

りしていました。 

就学に向けて一人ひとりが一生懸命に取り

組めるよう指導員一同で支援しています。 

言語聴覚士によることばの練習 

発音が不明瞭なお子さんに対し発音練習をおこなってい

ます。「さかな」→「たかな」、「からす」→「たらす」な

どになってしまうお子さんに、正しい発音の仕方を指導

しています。 

 

言語聴覚士より 


